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die erste Hälfte des Jahres 2009 ist schon
wieder vorüber. Gerade erst hatten wir
uns gefreut, dass der ewig lange Winter
sich endlich „in ohnmächtigem Zorn“ ver-
zogen hatte, schon werden die Tage wie-
der kürzer.
Und was ist in dieser vergangenen Zeit mit
unseren Plänen geworden, die wir in
unserem letzten Murggeflüster angekün-
digt hatten? 
Nun, wenigstens die Terrassenerweiter-
ung am Haus Waldhorn ist abgeschlos-
sen. Rechtzeitig zum Sommerbeginn 
(wenn auch nicht pünktlich) konnten
unsere Patienten die Erweiterung in voll-
em Umfang nutzen, um von unserem
Konditor einen Kuchen zu probieren und
eine schöne Tasse Kaffee zu trinken.
Die anderen Projekte hingegen sind bis-
her noch nicht genehmigt. Offensichtlich 

ist den Behörden ebenso wie uns die Zeit
davongerannt. Vielleicht klappt’s ja noch.

Zu unseren Grundsätzen gehört es, dass
wir unseren Patienten ein Höchstmaß an
medizinischer Betreuung zukommen las-
sen und in jeder Hinsicht optimal versor-
gen. Dazu gehört selbstverständlich, dass
unsere Mitarbeiter permanent auf Fort-
bildung geschickt werden und unsere
Ärzte verantwortungsvoll die neuesten
Erkenntnisse in der Forschung in ihrer
Therapie umsetzen. Die optimale Be-
handlung unserer Patienten ist uns also
oberstes Gebot. Dazu gehört jedoch auch,
dass wir ein Ambiente bieten, das unseren
Patienten ermöglicht, ihre Alltagssorgen,
wenn auch für kurze Zeit, zu vergessen.
Erst diese Kombination zwischen erstklas-
siger medizinischer Versorgung und 

„Wohlfühlambiente“ ist Ursache für unse-
ren guten Ruf, den wir seit über fünfzig
Jahren genießen dürfen.
Die kleinen Festabende, die wir viertel-
jährlich durchführen gehören sicherlich
auch dazu. Unser Frühlingsfest in diesem
Jahr stand unter dem Motto „Australien“
und war ein voller Erfolg. Insbesondere
fand das Menü unseres Küchenmeisters
Herr Sysala höchste Anerkennung. 
Ohnehin wäre das oben geschilderte
Konzept nicht durchführbar, wenn wir
nicht Mitarbeiter hätten, die die Philoso-
phie unseres Hauses verinnerlicht haben. 

Wir wünschen Ihnen und unseren
Mitarbeitern einen schönen Sommer.

Ihre Familie Selzer

Liebe Leserin, lieber Leser,
Unser Pavillon im Kurpark hat sich mit Rosenblüten für den Sommer geschmückt.



Ergotherapie im Wandel

Unser neues Therapieplanungsprogramm „Thepla“ 

Von den einen gehasst, von den ande-
ren geliebt… letztendlich aber notwen-
dig und sicherlich eine Bereicherung -
unser neues Therapieplanungspro-
gramm „Thepla“!

Schluss mit unübersichtlichen „Kreuz-
leszetteln“, schluss mit unklarer Uhrzeit
oder Zettelwirtschaft auf dem Zimmer…
das neue Therapieplanungsprogramm
„Thepla“ wird ab sofort die Klinik im
neuen Jahrtausend begleiten. 

Viel Vorbereitung, Verständnis wecken
und Umsetzungsschwierigkeiten beglei-

teten und begleiten uns noch bei der
Einführung des Programms, das seit
Anfang Februar 2009 bereits voll im
Einsatz ist. Hier und da hakt es ein
wenig, aber letztendlich schafft es doch
mehr Transparenz, Klarheit und Profess-
ionalität, was sowohl unseren Patienten
als auch unseren Mitarbeitern zugute
kommt. 

Sie bekommen nun den hier im
Folgenden beispielhaft skizzierten
Therapieplan für jede Woche - dort fin-
den Sie übersichtlich die Therapien mit
Therapeuten und Therapieraum! 
Für Sie ist damit auf den ersten Blick
erkennbar, wann Sie wo sein müssen -
ohne langes Rätselraten oder Nach-
fragen.

Um diese professionalisierte Lösung
umsetzen zu können, sind nunmehr fast
alle therapeutischen Arbeitsplätze mit
einem PC ausgestattet worden, der es
den Therapeuten ermöglicht, weiterhin
flexibel die Termine zu gestalten, per E-

Mail notwendige Absprachen zu treffen
und damit die Betreuung der Patienten
noch besser zu gewährleisten. 
Aller Anfang ist schwer, aber mit der Zeit
wird sicherlich alles auch hier seinen
routinierten Gang gehen.

In unserer Ergotherapie-Abteilung
haben sich einige Änderungen ergeben.
Im März/April dieses Jahres haben uns
leider gute Mitarbeiterinnen in der
Ergotherapie verlassen. Frau Kerstin
Schmid vom Haus Berghof, sowie Frau
Miriam Striefler vom Haus Waldhorn,
haben beruflich neue Wege an anderen
Orten eingeschlagen. Für die Zukunft
wünschen wir beiden viel Glück und
Erfolg.

Im Rahmen dieser Wechsel hat sich
unsere langjährige Mitarbeiterin, Frau
Silke Frey, vom Haus Waldhorn in das
Haus Berghof begeben und steht Ihnen
dort nun gerne mit Rat und Tat zur Seite. 

Das Haus Waldhorn wird nun durch zwei
neue Kolleginnen betreut, die aufgrund
Ihrer Ausbildung und Erfahrung eine
Bereicherung darstellen:
Frau Nicole Bochnig war nach der
Ausbildung 6 Jahre in einem Senioren-
wohnheim tätig und behandelte dort
Patienten mit geronto (psychiatrischen)
Erkrankungen, wie beispielsweise
Morbus Parkinson, Morbus Alzheimer,
Altersdepression sowie im neurologi-
schen Bereich mit Schlaganfall und MS. 

Ergänzend hat sie auch im psychiatri-
schen Bereich Erfahrung im Umgang mit
Depression, Alkoholismus und Manie.

Frau Nadja Heidel ist Diplom Ergo-
therapeutin mit speziellen Zusatzfort-
bildungen, wie Sturzprophylaxe bei
Senioren, ADS/AD(H)S bei Kindern,
Formen häuslicher Gewalt erkennen und
darauf reagieren, Mobilitätsworkshop -
Mobilität - Wiederaufbau, Erhalt und
Optimierung, Motopädie, Progressive

Muskelrelaxation nach Edmund Jacob-
son, Verhaltenstherapeutische Metho-
den, Snoezelen sowie Umgang mit
Sehgeschädigten und Blinden.

Wir freuen uns so tatkräftige und enga-
gierte Unterstützung durch die beiden
gefunden zu haben und hoffen auf eine
gute und langjährige Zusammenarbeit.

Im Bild
links 
Nadja Heidel, 
rechts 
Nicole Bochnig



Umbau des Restaurantbereichs Berghof

Es klingt eigentlich ganz simpel - wir wollten
„nur“ den Boden im Restaurant Berghof
erneuern und damit dem Raum zu neuem
Glanz verhelfen. Einem ersten Gespräch mit
dem Bodenleger folgte die Ernüchterung.
Die Einbausitzmöbel sowie die sonstigen
Festeinbauten müssen zwingend für eine
Renovierung entfernt werden. Dies bedeu-
tete aus unserer Sicht schlagartig ein
Zeitproblem (wir wollten ja schließlich die
Winterpause im Berghof zum Umbau nutzen
- da lag jedoch Weihnachten, Neujahr und
Dreikönig dazwischen) sowie ein organisa-
torisches Problem. 
Nach mehrfacher Rücksprache mit dem ört-
lichen Schreiner, der die Möbel aus- und
passend wieder einbauen sollte, einer
genauen Festlegung des Umbauablaufs sowie der anderen Themen wie Maler-

arbeiten, Boden aussuchen
und Trennwände stellen bzw.
entfernen – war die Aufgaben-
stellung klar. Kaum war das
Haus geräumt, traten die
Handwerker an und mit ihnen
der zeitliche Stress. 
Letztendlich ging alles wieder-
mal gut und wir konnten mit
der Eröffnung im Januar im
Berghof auch unser neues,
vergrößertes Restaurant ein-
weihen. Ohne den großen
Einsatzwillen aller Beteiligten,
von den Handwerker über

unsere Hausmeister und nicht zuletzt denje-
nigen, die den Schmutz letztlich beseitigt
und alles tiptop in Ordnung gebracht
haben, wäre dieser Kraftakt nicht möglich
gewesen.
Durch den Umbau wurde nun ein einheitli-
cher Restaurantbereich geschaffen, so dass
wir den „Bahnhof“ nun als Lounge-,
Fernseh- und Spieleraum nutzen können.
Daneben wurde für die kalten Monate ein
Raucherzimmer geschaffen. 

Wir hoffen, dass wir auch den Geschmack
unserer Patienten getroffen haben und Sie
sich bei uns im neu gestalteten Restaurant-
bereich wohlfühlen.

Auch wenn wir noch mitten in den
Bauarbeiten stecken… Wir möchten es
dennoch nicht versäumen, Sie bereits
jetzt über unser aktuelles - wenn auch
kleines - Bauprojekt zu informieren.

Unsere derzeitige Terrasse im Haus
Waldhorn wird fast auf das doppelte ver-
größert, damit die schönen Sonnentage
noch besser im Freien genossen werden
können. 
Die Erweiterung erfolgt in der Ver-
längerung der bestehenden Terrasse, so

dass man einen Blick auf die Murg
sowie die Brücke erhaschen kann.
Darüber hinaus wird es einen direkten
Zugang von der Straßenseite geben. 

Glas und Beleuchtung sollen das Bild
abrunden, das einen an lauen
Sommerabenden zu einem gemütlichen
Beisammensein animieren wird.
Die Fertigstellung wird (hoffentlich) noch
im Juni erfolgen. Wir freuen uns, Sie bald auf unserer

neuen Terrasse begrüßen zu dürfen.

Terrassenerweiterung im Waldhorn
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FLEUROP SERVICE 
Lieferservice in die Klinik

Schifferstraße 8 
72270 Schönmünzach 

Tel. 0 74 47/10 72

SCHÖNMÜNZACH
Telefon: 074 47/6 92 

www.taxi-batsch.de

Kleinbusse mit
Rollstuhl-Einrichtung
Flughafentransfer
Krankentransporte
Nah- und Fernfahrten
Alle Fahrzeuge mit Klimaanlage

Zu Ihrem Aufenthalt in der Klinik
Selzer holen wir Sie gerne von zu

Hause ab und bringen Sie 
selbstverständlich auch sicher 

wieder zurück.

TAXI  Batsch

▼
 ▼

 ▼
 ▼

▼

Dr. Klaus E. Zimmermann e.K
Ahornweg 34 · D-72270 Baiersbronn · Mitteltal / Schwarzwald

Tel.: +49 (0)74 42 / 8 12 03 · Fax: +49 (0)74 42 / 8 12 05
Brennerei-Zimmermann.de

Natürlich den Schwarzwald genießen!
Schwarzwald-Brennerei & Herstellung 
traditioneller Schwarzwälder Spezialitäten! 
Bienenhonig der Spitzenklasse!

Besuchen Sie unseren
Herstellerverkauf,

es lohnt sich!

In den bestenHäusern Zuhause . . .

Neuigkeiten...

Den Mai in diesem Jahr haben wir erneut
mit einem kleinen Themenabend in beiden
Häusern eingeläutet. Motto: Australien! 

Dekoration, ein bunter Cocktail und ein
Drei-Gänge-Menü bestehend aus gebrate-
nem Seeteufelmedaillons an Honig-Ingwer-
sauce mit Nudelnest und Salatbukett,
Straußensteak mit Senf-Kruste, Macada-
mianuß-Sauce mit glasierten Apfel-
stückchen und gebackene „Kumara“
(Süßkartoffeln) sowie frischem Obstsalat
auf Bananen Trifle mit Sahnehäubchen,
ließen die Seele von weiter Ferne träumen. 

In diesem Jahr werden noch zwei weitere
Themenabende folgen.

*********************

Der Berghof startete auch in diesem Jahr
die Sommersaison wieder mit einem
Ausflug in die schöne Natur des
Schwarzwaldes. 
Ziel war dieses Mal das Panoramastüble,
das von vielen begeisterten Teilnehmern
gerne angesteuert wurde. 

Der nächste Ausflug kommt bei Son-
nenschein bestimmt!

*********************
In diesem Jahr wird die Klinik erstmals in
Kooperation mit dem Kreiskrankenhaus
Forbach an gemeinsamen Vortrags-
veranstaltungen teilnehmen. 
Unser Chefarzt, Herr Dr. Schädlich, wird zu

bestimmten An-
lässen in Forbach
Vorträge zu The-
mengebieten der
Neurologie halten. 

Wir freuen uns auf
diese Zusammen-
arbeit mit den
geschätzten Kol-
legen in Forbach.

*********************
Noch eine Mitteilung in eigener Sache: In
diesem Jahr durften wir einem unserer
langjährigsten Mitarbeiter zu einem runden
Geburtstag gratulieren. Herr Glaser, Ver-
waltungsleiter
der Klinik, feierte
im April seinen
60. Geburtstag. 

Wir möchten ihm
an dieser Stelle
nochmals herzlich
gratulieren, ihm
viel Glück, Ge-
sundheit und ein
langes Leben
wünschen!

UNSERE WINTERANGEBOTE
gültig vom 08. November 2009 bis 06. März 2010

Haus WALDHORN
Wir bieten in dieser Zeit für unsere Patienten

Sonderpreise für unsere Einzelzimmer 

Einzelzimmer mit Dusche/WC und Balkon E 29,50/Tag
Einzelzimmer mit Dusche und WC E 27,50/Tag

Genießen Sie als Familienangehöriger oder Begleitperson 
Ihren Urlaub im winterlichen Schwarzwald zum Pauschalpreis 

inklusive Unterkunft und Vollpension von

Doppelzimmer E 41,50/Tag
Einzelzimmer  E 51,50/Tag

Haus BERGHOF
bietet in dieser Zeit unseren Patienten

Sonderpreise für unsere Einzelzimmer an

a) Einzelzimmer mit Dusche, WC und Balkon E 29,50/Tag
b) Einzelzimmer mit Dusche und WC E 28,50/Tag
c) Einzelzimmer mit Dusche und WC/Bergseite E 27,50/Tag
d) Einzelzimmer mit Dusche und WC (AB) E 17,50/Tag

Unterbringung einer Begleitperson:

Doppelzimmer mit Dusche/Bad und WC E 41,50/Tag
Zusatzliege im Einzelzimmer (a), (b) E 21,00/Tag

Gerne nimmt unsere Verwaltung Ihre Anmeldung entgegen
und beantwortet Ihre Fragen:

Murgtalstraße 656 · 72270 Baiersbronn

Telefon 07447/27-0
Telefax 07447/27-222

Schönmünzstraße 31 · Schönmünzach 

Rufen Sie
einfach an!

Telefon 074 47/291148

Gerne beliefern wirPatienten derKlinik

täglich frisches Obst und Gemüse

Alles verändert sich, 
sobald man sich selber 

verändert.
Werner Mitsch


